Velkommen til SKIM@DE
21. januar 2025
16:30-18:30



Navneleg
Bonneleg
Fordomsleg
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- Praesenter din makker...
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Mie: 30768523 Oliver: 28456169
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Sarah: 27893534 Mikkel: 21223696
~ Send en besked/sms til alle de voksne med:

Navn + by + @strig

@strig 2025
WhatsApp-gruppe




Velkommen til SKIM@DE
21.januar 2025
17:30-18:30
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-, Ud / hjemrejse
~ Mandagd. 17. februar 2025
- Spndag d. 23. februar 2025

| UD: Ca. 11:30-12:30
Hjemkomst: 11:30-12:30

Refsen o oo RN

- Busturen
.+ (Ca.19timer
.. * Pauser undervejs
w. * Mad, drikke og snacks til HELE busturen
-+ Undlad mad der sviner, lugter

Rejsetider: S
' Ungecenter2610 o 4 t'gEel < trTsskir.
Norrekaer 8: attero, nar lyset slukkes

* Husk natmaske og grepropper, evt.
koresygepille der virker dgsende
* Husk tandbgrste og div. toiletsager
* Husk at toiletbesgg koster 1€ -
kontant/kort
e Medbring 6€ i mgnter
e Morgenmad ved ankomst

Vallensbaek Ungdomsskole
Lundbaekve;j 5.

UD: Ca. 11:30-12:30
Hjemkomst: 11:30-12:30



Hostel & Mad

Hostel

* Jugendgastehaus Schlosshof i Skt. Johann
 Ungdomsgrupper

* Hyggelige, moderne og rustikke rammer

* Sports/trampolinhal, bordfodbold/tennis.

» Verelser med 4-8 pers. og eget bad/wc

e Aftenhygge og aktiviteter — tag egne spil med.

Maden

* Fuld forplejning tirsdag til fredag

* Buffet om morgenen, hvor man ogsa kan smgre sin frokostmadpakke.

* Aften serveres der varm buffet med dessert

* Frokost pa pisten koster inkl. en drikkevare ca. 20-25 €. Kortbetaling de fleste
steder — der er undtagelser.

 Medbring evt. bolscher, mini-chokolader, mieslibarer til lidt hurtig energi pa pisten.

* Penge til mad/snacks pa hjemturen (aftensmad lige inden afgang)



Skidage

e 5 dage pa ski: tirs — ons — tors — fre — |gr

* Alpendorf skilift

e Skibus direkte mellem hotel og skiomradet

e 77 km pister i alle sveerhedsgrader

 Man giver altid en leerer besked, nar man forlader skisportsstedet og
aldrig for det aftalte fra-tidspunkt
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Mgdetid til morgenmad 7-7:30
Madpakke smgres evt. ved
morgenmaden.

Skibus mellem hotel og skiomradet
Skibus kl. ca. 8 hver morgen — retur

mellem 14:30-16:00 (taxa)
Eftermiddage pa hostel: Bad,
trampolin-/sportshal, spil, chill pa
veerelset mv.

Aftensmad omkring kl. 18.
Aftenaktivitet omkring kl. 20.

Pa veerelserne kl. 21.30—ro kl. 22.00

Nattero kl. 23.00

e Skiundervisning hver formiddag i

gruppen ved frokosttid..

*  Formiddage i niveauopdelte
grupper, sa alle fa noget ud af

_ skilgbet, evt. med en voksen.

> il - Eftermiddage mere selvvalgt — de
voksne understgtter at alle er |
grupper af min. 3 personer ©
 Torsdag picnic med masser af

mad og sodavand samt guide-
underholdning (15 €)

a S [ rO , ra m - det omfang, det er relevant
. S B Mulighed for at mgdes med

Tirsdag: Ankomst, omklaedning i kaelderen,
morgenmad, skileje pa hostel, afsted til liften

Lerdag: Morgenmad, udtjekning, afsted til liften,
skilgb til kl. ca. 14, returnering af lejeski, bad i
feellesomrade, aftensmad, bus mod Danmark




- Skl|€je i Pstrig

SAT: Ski, stave, stgvler: 880 kr.
Hjelm: 160 kr.

Udlejes fra hostlet

Det foregar nemt nar vi ankommer til »
hostlet  Liftkort

Redovre: * lLaegges ivenstre bukselomme —

* Betaling i dag pa mobilepay 811816. © ikke i jakken

* Husk navn + @strig e Mistes liftkortet daekker man selv
Vallensbzk: betaling for nyt

* Opkraeves via ValUng * Liftkortet afleveres til de voksne,

inden bussen kgrer hjem — der er
pant pa selve kortet.



Hygge pa hostlet

Eftermiddagen til hygge (og dagens bad) pa hostlet

Feelles aftensmad kl. ca. 18 — alle deltager og rydder op efter sig
selv/sine glemsomme kammerater

Aftenhygge (obligatorisk og frivilligt): Fx musikquiz, spilleaften,
boldaften, filmaften, karaokeaften...

Maske en kaelketur athaengigt af sneforhold: 25€

Slikbod pa hostlet via Hgjmark — ellers ingen indkgbsmuligheder
i neerheden af hotellet. Medbring gerne slik og evt. sodavand
hjemmefra®© En enkelt lille "kgbmandskiosk” ved liften.



Regler & Forventninger

Generelt: P4 hostlet:

* Fglg de voksnes anvisninger  Ansvar for selv at std op og made til den aftalte tid.

* Rolig adfeerd og hensyntagen * Forlad ikke hostlet efter aftensamlingen og bliv pa veerelset

* Ingen seksuel aktivitet pa turen efter curfew med mindre der er brug for hjaelp fra de voksne.

* Ingen alkohol, hash og lignende » Alle tager samlet skibussen til tiden om morgenen sammen

* Ingen energi- eller nikotinprodukter med lzrerne.

* Mgd til feelles tid og overhold aftaler * Hvis man er syg eller af andre arsager ikke kan deltage, skal
det godkendes af en voksen, hvis man bliver syg tilbage pa

Pa bussen: hostlet.

* Roibussen, nar der skal soves! e Alle spiser sammen om aftenen.

* Ingen hgjttalere * Alle skal veere pa deres vaerelser kl. 21.30

 Lydihovedtelefoner * Der skal veere ro pa veerelserne kl. 22

* Vis hensyn til dine omgivelser * Der skal veere nattero kl. 23.

* Ingen forlader hostlet uden aftale — heller ikke i dagtimerne.
* Ryd op efter dig selv — og dine kammerater ©
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skibakkerne: G o ® @ 'fli'}

H H .0y _Regie, pas ¢
 Altid hjelm med cover OG handsker! MEecRle e By :
~ *  Mobil med strgm og nok udlandsdata. R | e

\ * Alle skal kende til dagens aftaler og mgdested. J:::Jm“‘***f e e
. Alle tager ansvar for, at ingen bliver veek — husk cover. ;\’ﬁ : Z""@";ndwm’ _ 48
.« Ingen ma kere alene — mindst 3 elever sammen. l & 5@& T ”< :
"« ALDRIG OFF-PISTE!! w— s A W.‘;‘
ﬁ * Fglg aftalerne om afkrydsning, nar du tager tilbage til 1 B gﬁwf,i%mgm““ B
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OBS pa konsekvenser ved regelbrud:
Evt. hjemsendelse pa egen regning




Pakkeliste

Dette SKAL du have med

ePas —med INDE i bussen

*Blat EU sygesikringskort

eGult sundhedskort

eLommepenge i Euro/Betalingskort
o6 1-euromgnter + 20€ kontant
eHandklzede og sengetgj
ePowerbank

Til busturen

eMad, drikke og slik til busturen og snacks til hostel
eKoresygepiller — virker ogsa dgsende

6 € til toilet (m@nter til WC)

eTaeppe, lille hovedpude, lune sokker, natmaske,
grepropper

eHovedtelefoner til musik og film

ePowerbank/oplader

Dette er SMART at have med

oSkitgj (se naeste slide) Pakkes i ét samlet net i
toppen af tasken / kufferten!!

elille rygseek til t@j/ting/madpakke pa skibakkerne
og bussen.

e Drikkedunk til gratis, frisk vand

eSolcreme og/eller solstift til laeberne
eForlaengerledning til opladning af telefoner
eVabelplaster

eSportstgj og indend@rssko med lyse saler.

oEt par seet rart tgj til aftener, undertgj, sokker,
toiletsager, indesko/sutsko

* Spil og underholdning til bustur og hostel




Skitgj

Uldent skiundertgj, flere saet
ift. hvor meget man sveder
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Kistrgmper min. 2-3 par
eece/trgje
Kijakke

Kibukser

Handsker
Buff/halsedisse
Goggles

Hjelm

| rygseekken pa pisten:

e Solcreme/solstift
 Drikkedunk til vand
* Powerbank

* Snacks/druesukker

 Evt. ekstra handsker, buff, hue
til pauserne mv.



‘Huskat...

Have tillid til os. ' OpIySe om:

Vi passer pa dit barn. ~* Allergi

Henvis et trist barn til de ,' ~* Medicin

voksne. ¢« Mad

Giv os besked, hvis du hgrer .+ Fysisk og mentalt helbred
trist nyt fra dit barn, sa vi eller andre hensyn |

kan hjeelpe. | stamkortet.

Veere kontaktbar pa mobil —

kod vores numre ind.
Mie: 30768523 Oliver: 28456169

Sarah: 27893534  Mikkel: 21223696
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@nsker og fordeling af vaerelser:
Endelig plan nar vi ankommer / tjekker ind
Alle far opfyldt mindst ét gnske






Morgenmad kl. 7:
Smgr en madpak
Tag sma portioner ad










I Best of Mountains
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Minimum 3 personer i grupper
Telefon med udlandstelefoni
Skiundervisning om formiddagen

"Frikgrsel” eller med voksen om
\ eftermiddagen

- ‘\ Kun kgrsel pa officielle pister!

e ‘ Hjelm og handsker pa hele tiden!



| €= 35 |5 OBERGASSALMBAHN

| €= (33 @ Y BUCHAUBAHN
e IS GERNKOGELBAHN




SOS Point Nr. 583
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om LEJESkI'
RODOVRE:

Betaling nu pa mobilepay
811816 (Fulde navn + @strig)
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